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CIRCOLARE N. 57 

 

 
 A TUTTI IDOCENTI   

 AL SITOWEB 

 
 
 

OGGETTO: Incontro formativo – Progetto F.E.D. “Togli la saliera dalla tavola” indetto dal servizio 

SIAN dell’ASP di Messina – Giorno 18/12/2023 

 
Si comunica che giorno 18 dicembre 2023, dalle ore 15.00 alle ore 18.00, in modalità online, si terrà 

un’attività di formazione dal titolo “Togli la saliera dalla tavola” rivolta ai docenti di tutti gli ordini di 

scuola del nostro istituto. 

 

L’attività, inserita nell’ambito del Programma regionale F.E.D. (Formazione, Educazione e Dieta 

Mediterranea) e della campagna di iodioprofilassi 2023/2024 proposta dal Ministero della Salute e 

dall’Istituto Superiore di Sanità, è incentrata sull’acquisizione di corretti stili di vita come fattori di 

prevenzione delle malattie cronico-degenerative. 

 

L’incontro, promosso dall’ASP di Messina – Dip. Prevenzione UOC-SIAN-UOS Igiene e Prevenzione 

Nutrizionale, sarà tenuto dal dott. Gaetano Nicodemo, Direttore Dip. Prevenzione UOC-SIAN ASP Messina, 

referente del progetto FED e dalla dietista Dott.ssa Maria Lidia Lo Prinzi. 

 

Ai Docenti che parteciperanno sarà rilasciato, alla fine dell’anno scolastico, un attestato di 

partecipazione. 

 

Il link di collegamento è contenuto nel corpo della mail. 

 

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof.ssa Maria Grazia Antinoro 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

ai sensi dell’art. 3 – comma 2 – del D. Lgs. N.39 del 1993 
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